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　太子（プリンスエドワード）
エリアと旺角（モンコック）エ
リアの間に位置する「通菜
街」は通称「金魚街」として知
られています。その由来と
なったのは金魚＆熱帯魚ス
トリートになっており、どこを見渡しても色鮮やかな熱帯魚が入っ
た透明なビニール袋が整然と壁に並べられていて、蒸し暑い香港
ではなかなか見ることができない風物詩にもなっています。
　水槽セットや水草もまとめ買いできるので、今年こそは子供部
屋、寝室、リビングなどに水槽を置いて熱帯魚を観賞しながら涼
しい夏？ を過ごしてみるのもいいかも？！

　1890年に落成した「油麻地
天后廟」は当時、経済と宗教
の中心地として機能し、天妃
が祭られ、漁師が航海祈願を
したお寺。香港各地に天后廟
があるが、「油麻地天后廟」は
九龍島のなかでも一番大きい廟と言われている。買
い物途中にちょっと寄り道して訪れてみてはいかが？

旺角（モンコック）駅から佐敦（ジョーダン）駅へ広がる九龍島にある
繁華街の一つ「彌敦道（ネイサンロード）」は毎日、多くの観光客でにぎわっている。
今週は「マチ駅香港グルメ」と題して老舗店からスイーツ店まで、
PPW編集部オススメのグルメスポットをご紹介！

in Nathan Road
マチ駅香港グルメ vol.1

金 魚 街 天 后 廟

　旺角（モンコック）の衣料品店H＆M
の向かいにあるココナッツジュースの
美味しい「椰汁大王」。店名の名前は
文字通り「ココナッツジュースの大
王」。新鮮なココナッツジュースに果肉とミルク
を一緒に機械に入れてかき混ぜる。濃厚な香り
に甘さ控えめのジュースで疲労回復にGOOD！

椰 汁 大 王

43H Dundas St., Mong Kok
(852)6623-9293

　亀ゼリーでお馴染み「海天堂」。
1991年に創業してから現在まで引
き継がれている当店の「亀ゼリー」
はバランス良く漢方薬が調合され
ている。老若男女問わず、美容から

解毒、便秘などにも効
くので暑い夏で体調
を崩してしまいが
ちの方にはオス
スメしたい一品！

海 天 堂

　豆腐プリンで有名な「人和
荳品廠」。お手頃価格で美味
しい豆腐プリンを食べること
ができる。出来立ての熱い豆
腐プリンがオススメ！ テー
ブルの上に置いてあるシロッ
プと砂糖をお好みでかけて
お召し上がりください！

人 和 荳 品 廠

3E Nelson St., Mong Kok
(852)2394-7778

　コールドプレスジュースのドリンクショップ「Farm Direct」。水や氷は
一切使用せず、有機野菜のみで抽出されたドリンクは、砂糖無しでも十
分に野菜の甘みを感じることが出来る。健康志向が高まる昨今、いつも
と一味違ったフレッシュドリンクはいかがだろうか。香港で13店舗展開
中。店内には野菜や果物、健康食品の物販もあり。 

Farm Direct

G/F, 180 Prince Edward Rd, Mong Kok 
(852)2308-1112

54 Bowring St., Jordan
(852)2730-0953

　佐敦（ジョーダン）駅のすぐ近くにあ
る「澳洲牛奶公司」。店頭にある冷蔵
庫に重ねて並べられている「卵と牛乳
のプリン」や「杏汁燉蛋」「蛋白燉鮮奶」
が当店の人気スイーツ。柔らかくて滑
らかな食感が特徴のプリンを求めて
長蛇覚悟？ の隠れた名店にぜひ！

澳 洲 牛 　 公 司

47-49 Parkes St., Jordan
(852)2730-1356

　油麻地（ヤウマーテイ）駅より徒歩3分のタイレストラン「泰閣 Koon Thai 
Cuisine」。ランチタイムは比較的長めの11時30分～17時30分、約10種類のタ
イメニューをHKD58から楽しむことができる。お手頃価格ながら男性にもボ
リュームたっぷりのカレーにオプショナル（HKD15）で3種類のタイスイーツを
味わうことができる。もちろんディナーではアラカルトもオーダー可能。

泰 閣 Koon Thai Cuisine

483-485A, Nathan Rd., Yau Ma Tei
(852)2393-3068

　油麻地（ヤウマーテイ）エリア
にある地元の人に人気のローカ
ル串焼店「焼龍串焼」。串焼きは各

種1本につきHKD12～HKD14、フィッシュボール
や魚介類もあり、お好みで4種類の辛さを選ぶこ
とができる。オススメはコリコリした歯ごたえ抜
群の鳥の軟骨！ 英語メニューは置いてないの
で、少しハードルは高いが試してみる価値あり！

焼 龍 串 焼

81, Wai Ching St., Jordan
(852)9099-8317

　1972年に創業した漢方の老舗
「長寿園」。10年以上の診察経験が
ある漢方医は、性別や年齢、体質などに応じ
た漢方薬を提供している。漢方薬の飲み方
についても丁寧に教えてくれるので、相談し
たい人は事前に予約してみると良いかも！

長 寿 園

308-310A Canton Rd., Jordan
(852)2730-1202

29/F., Hotel Madera Hong Kong, Jordon
 (852)2121-9888

　コロニアル様式のラグジュアリーな会員専用カフェ
「Café 1997」。普通のコーヒーショップとは異なるエレガントな
空間を提供している。オススメは芳醇な泡の質感に黒ゴマと
コーヒーの深い味わいが融合した「セサミラテ（Black Latte）」と
ほんのり甘い「チョコレートケーキ」。カップを温めてから飲み物
を提供している点も見逃せない。

Café 1997

3/F., Hotel Madera Hong Kong, Jordon
(852)2121-9888

　270度のパノラマビューから見えるビクトリアハーバー、ライ
トシンフォニーも鑑賞できるバー「Horizonte Lounge」。オスス
メはウイスキーやシロップ、レモン、ビターの入ったカクテルに
オレンジを添えたカクテル「ニューファッション（HKD98）」。口の
中にふわっととろける豆腐の不思議な食感が特徴の「シーフー
ド入りホットチーズ豆腐（HKD48）」も試してみる価値あり。 

Horizonte Lounge
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