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香港＆広東

香港＆広東

募集職種 / 業界 勤務地 職務及び資格 待遇 紹介会社
今週のお仕事情報 （広東省情報充実）
募集職種 / 業界 勤務地 職務及び資格 待遇 紹介会社

サービス系/
コンサルタント 香港/香港島 RGF 香港20K～22K

ビザ関連の代行業務を行っている企業での
コンサルタント業務。既存の顧客に対して申請
手続きの説明からビザ取得までの対応。カス
タマーサービス経験者歓迎。

事務・秘書・総務・
カスタマーサポート/
金融・保険

香港/香港島 RGF 香港28K～32K

日系金融機関での秘書業務。上司は日本人。
主な業務は会議での通訳、各種スケジュール・
出張の調整。イベントや会食への同席。その他
総務的な業務。要英語ビジネスレベル。

RGF 香港

その他（公務員・通訳翻訳・
教師・医師など）/
その他・教育・
公的機関など

香港/香港島 18K～20K

日系進学塾で塾講師の募集。６歳～１５歳の
学生への数学、英語の授業の提供（日本語で）。
進路相談、コンサルテーション。大卒以上。
教師未経験でもやる気のある方考慮。

インテリジェンス
広州

営業・販売系/
その他サービス 広州 ～RMB11K

主に日系企業を対象としたセキュリティサービス・
防犯機器の提案営業やアフターフォロー業務。
業務経験不問。北京語：一般会話～業務レベル。

インテリジェンス
深圳

技術系（電気・電子・
機械・自動車）/メーカー
（機械・電気・電子）

深圳/東莞 RMB30K
技術マネジャー。メカ系の設計経験者（出来れ
ば家電業界経験）。語学：北京語日常会話程度
英語出来れば尚可。

インテリジェンス
深圳

生産管理・品質管理・購買/
メーカー（機械・電気・電子） 深圳/東莞 ～RMB20K

品質管理。品証業務経験の方優遇。業界は
電気関連での経験最低2年以上。語学：北京語
初級レベル以上。

RGF 香港

RGF 香港

営業・販売系/メーカー
（機械・電気・電子） 18K～35K香港/九龍

セールスエンジニア職。機械や設備メーカーの
営業若しくは技術者経験。PLCの知識・CAD
の経験・C言語の基礎知識。製造業でエンジニ
アの経験のある方。英語ビジネスレベル、中国語
スキルがあれば尚可。

RGF 香港営業・販売系/メーカー
（食品・日用品・アパレル） 19K～21K香港/新界

アパレルOEM企業にて、日本人の新規開拓
営業。Illustrator,Photoshopが使える方。
英語力はメールでのやりとりができ、仕様書を
作成・読めるレベル。中国語が使えれば尚可。
同業界、同職種の経験者尚可。

事務・秘書・総務・
カスタマーサポート/
金融・保険

20K～25K香港/九龍

日系大手銀行でのカスタマーサービス職。
総務、アシスタント業務も兼任して頂くことも
ある。就労可能なビザをお持ちの方のみ考慮。
要英語ビジネスレベル。

RGF 香港営業・販売系/メーカー
（機械・電気・電子） 香港/九龍 20K～22K

プリンターに使われるローラー等の電子部品
の生産管理業務。製造業会社の勤務の経験
があると尚可。英語、中国語スキルがあれば
尚可。高等学校卒業以上。タイ・ベトナムへの
出張の可能性あり。

インテリジェンス
広州営業・販売系/物流・倉庫 ～RMB15K広州/その他

華南地域

日系企業（対日本人）への物流サービス提案
国際物流実務上の業務管理。中国人社員の
管理。日本本社への報告等。業界経験不問/
北京語中級レベル以上。

RGF 香港営業・販売系/
マスコミ・広告・デザイン 23K～25K香港/香港島

日系大手広告会社が営業担当を募集。既存
顧客への営業活動とフォローアップ。広告業界
にて営業経験者優遇。英語ビジネスレベル、
広東語出来る方尚可。

RGF 香港営業・販売系/商社 16K～21K香港/香港島

大手日系総合商社での営業職。電子部品のデ
リバリー管理、営業全般、既存顧客のフォロー
アップ、新規顧客の開拓等。英語又は中国語
ビジネスレベル。営業経験2年以上。電子部品
業界経験者歓迎。

RGF 香港営業・販売系/
その他サービス 香港/香港島 40K～50K

日系企業での営業職。東南アジアやインドにお
ける新規顧客開拓。香港での既存顧客のフォ
ローアップ。１か月のうち、一週間程度の出張
が発生。衛星通信やICT（情報通信技術）の
会社で約10年間の営業経験歓迎。

RGF 香港サービス系/
その他サービス 香港/新界 12K～15K

日系の引越会社にて、カスタマーサービスの
業務。引越しを希望する顧客の対応。経験者
尚可、新卒の方も考慮いたします。チームプレ
イヤー、フレキシブルに対応可能な方歓迎。

RGF 香港企画・広報・経営管理系/
メーカー（機械・電気・電子） 20K～30K

日系電気電子部品商社の経理部門の責任者と
して、毎月の資金繰り計画作成、連結決算のと
りまとめ、日本本社への報告業務等。商社もし
くは製造業での経理部門での勤務経験者
歓迎。英語もしくは中国語ビジネスレベル。

香港/新界

RGF 香港営業・販売系/メーカー
（機械・電気・電子） 香港/九龍 25K～30K

電子部品商社での営業職。営業経験2年以上
ある方。電子部品業界での営業経験者歓迎。
出張可能な方。英語ビジネスレベル。中国語で
きる方尚可。

RGF 香港営業・販売系/小売・流通 香港/九龍 15K～25K

香港や華南地域に展開する各社化粧品小売店/
ドラッグストアへの新規開発営業業務。化粧品
の出品販売交渉、棚デザインの提案、各取引先
への納品管理など。

香港/九龍 25K～30K RGF 香港
生産管理・品質管理/
メーカー（食品・
日用品・アパレル）

日系企業にて、材料調達・製品開発・受注管理・
生産監視・品質管理を含め、マーチャンダイ
ジングチームを管理するアシスタントセールス
マネジャー業務。出張の可能性あり。衣類もし
くは繊維業界での経験歓迎。

RGF 香港
技術系（IT・通信）/
メーカー（機械・
電気・電子）

香港/九龍

IT企業での品質管理業務。主に中国華南地域
への出張が週２～３日あり。各種トラブルへの
対応。各プロジェクト遂行。資料管理。北京語
ビジネスレベル歓迎。安定して長く働ける方。

17K～25K
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香港

　アジア各地の「和僑会」を一堂に集めた「和僑総会」は、11月22日～23日の2日間、
第6回和僑世界大会を香港で開催した。和僑会は、海外で起業する日本人が互いに
助け合い、これから起業する日本人をサポートする組織として、2004年に香港で設立
された。設立10周年の記念となる本大会は、発祥の地の香港で、「Be 和novative! 和
僑会の回帰・共有・飛躍」をテーマに、10年の取り組みを振り返るとともに、これから
の有るべき和僑会の姿について熱く議論を交わした。1拠点から始まった和僑会の

活動はアジア各地に広がり、
本大会にはアジア11カ国・
地域の23拠点から約400人
が参加した。
　大会の冒頭では、在香港
日本総領事館の野田仁大使
が祝辞を述べた。また、和僑
総会と香港和僑会の会長を
務める荻野正明氏が、「和僑
会の未来」をテーマに基調

講演を行い、節目を迎えて「和僑会の理念を再構築することと、目指すべきものは何
なのかをシンクロナイズ（同調）させていくことが求められている」と話した。また、
「『起業塾』『起業相談』『ベンチャーキャピタル』『経営相談』の4点セットで、起業する人
をサポートしていきたい。4点セットの支援ドアはいつでも開いている」と力強く語った。
　その他、荻野会長と参加者全員で意見を交わす「白熱会議」、和僑会員が自分の夢
を発表するプレゼンテーションや、「ファイナンシャル」「PR」「教育」「IT」の4つの分野
での分科会等が行われた。本大会を締めくくるセレモニーでは、今回新たに5拠点が
設立されたこと／ブロック制を作り地域の支援や交流を行っていくこと／来年の世
界大会をホーチミンで開催すること、等が発表された。

起業家ネットワーク「和僑会」、世界大会を開催
設立10周年で約400人が集い、未来について議論

香港和僑会（NPO HONG KONG WAKYOKAI LTD.）
住所：Unit 329 & 330, 3/F., Hankow Ctr., 5-15 Hankow Rd., TST
電話：（852）2730-1055
メール：jimu@wa-kyo.org
ウェブ：www.wa-kyo.org
Facebook：www.facebook.com/hkwakyo

(１)97％の学生は就活をもう始めていると回答。

インターンシップに積極参加する「学生」。

就活スケジュール変更に伴い半数以上の学生は

「大手企業は新スケジュールを守る」と思いなが

らも、「特に就職活動をしていない」と回答した学

生は3%に留まり、多くの学生が活動を始めてい

ることが明らかになった。なお、就職活動を始め

ている理由として最も多い理由は「3月からでは

遅い」であり、57％の学生からの回答があった。

(２)42％の企業が採用方針を変更、“ターゲッ

ティング採用”の需要が高まる

「採用選考に関する指針」による、就活解禁の繰

り下げを受けて、昨年度と採用方針を変える予定

かという問いに対し、「変える予定」と回答した企

業は42%と、「変えない予定」35%、「未定」23%と

比較して最も多い回答となった。また新卒採用に

おいて「就職ナビサイト」の存在は大きいが、企

業に「就職ナビサイトのみで大丈夫だと思います

か」と尋ねたところ、46％の企業が「いいえ」と回

答。「いいえ」と回答した企業のうち75％が「掲載

企業が多く、自社が認知されにくいから」、46％が

「求める人材からのエントリーが少ない」ことを

理由として選択している。

(３)76％が利用をしてみたい、注目される「個社」

と「個人」のマッチング「逆求人型サイト」

キャリア採用では定着している応募者がレジュメ

登録をし、企業がレジュメを基に個人をスカウト

するアプローチが、近年新卒採用においては「逆

求人型サイト」として導入され始めているが、学

生調査によって48％と約半数の学生がすでに登

録しているもしくは登録予定と回答している。ま

た「知らない」と回答した35%の学生の内、76％

が「利用をしてみたい」と回答し需要が高まって

きていることが分かった。

■調査概要
【企業調査】
調査主体　　 ：HRプロ株式会社
調査方法　　 ：WEBアンケート
調査期間　　 ：2014年11月14日～27日
調査対象　　 ：上場および未上場企業の
                             新卒採用担当者
有効回答社数 ：307社
回答企業の属性(規模)：1001名以上　    20.5%、
                                            301～1000名　32.9%、
                                            300名以下　      46.6%
回答企業の属性(業種)：メーカー　41.0％、
                                            非メーカー　59.0％

新卒採用スケジュール繰り下げと逆行して早期化する活動開始
　HRプロ株式会社は、2014年11月14日～27日に、上場及び未上場企業の新卒採用担当者及び、2016年度卒業予定の大学生・大学院生を対象に
「2016年度新卒採用の意識調査」を企画・実施。なお、企業調査は同社が運営する人事ポータルサイト「HRプロ」にて実施、学生調査は楽天株式会社が
運営する口コミ就職情報サイト「みんなの就職活動日記」の協力の下に実施した。

「2016年度新卒採用の意識調査」

■調査結果

【学生調査】
調査主体　　 ：みんなの就職活動日記（楽天株式会社）
調査企画　　 ：HRプロ株式会社
調査方法　　 ：WEBアンケート
調査期間　　 ：2014年11月20日～26日
調査対象　　 ：2016年度卒業予定の大学生・大学院生
有効回答者数 ：839名
回答者の属性(文理)：文系 67.0%、理系 33.0%
回答者の属性(学校)：旧帝大クラス 16.2%、早慶クラス 15.0%、
                                       上位国公立大 7.3%、上位私立大 20.4%、
                                       その他国公立大 10.6%、中堅私立大16.1%、
                                       その他私立大 14.4%

（学生調査）逆求人型サイトを知っていますか 

知っており、すでに登録している

知っており、今後登録する予定

知ってはいるが登録する予定はない

知らない

（学生調査）企業は新スケジュールを
守った採用活動をすると思いますか

（企業調査）昨年度と方針を変える予定ですか

多くの企業が守ると思う

大手企業は守ると思う

守る企業はごく一部だと思う

守る企業などほとんどないと思う

変える予定

変えない予定

未定

15％

43％

42％

35％

23％

36％

6％

35％
24％

24％
17％

ビジネス（香港・広東共通）
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香港 香港

香港

SWAZ. Jewelry
住所: Unit 212, The Studio, 45-47 Carnarvon Rd., TST
時間: 16:00～21:00
電話: (852)9550-6351
メール: swan0613@gmail.com

　最愛の人へのプレゼントに、美しいジュエリーはぴったりのアイテムだ。でも、
チェーン店のアクセサリーショップで選ぼうと思うと、驚くほど値段が高い上に、大量生
産で、よくあるデザインという印象を受ける。そこで、ローカルの宝石デザイナーSwan 
Chung氏が手掛ける創造性あふれるジュエリーを紹介しよう。

　最新のコレクションでは、パールをあしらった仏陀の
姿がデザインされたブレスレットが登場。「初心」という
名づけれたブレスレットは、同氏がデザイン業界でキャ

リアをスタートした頃や、2014年に自身の店をオープンした頃を思い出して創られた
ものだという。冬に着る長袖の服にもぴったりで、新しいタイプのオシャレなアクセサ
リーである。
　花嫁のためにデザインした、パールネックレスのブライダルコレクションも要チェッ
ク。純白のパールがとても上品で、サイズの異なるパールを組み合わせることでエレ
ガントさを演出している。不規則で不均等なデザインが珍しく、オリジナル感を感じさ
せてくれる。チェーン店などと比べると、花嫁だけでなく、若い世代の女性にも入手しや
すい価格設定となっている。
　また、アクセサリーを付けるのは女性だけではなく、男性のファッションにも必要と
なる場面がある。そんな男性のために、どんなシーズンでも使用できる韓国製の生地
でつくられたブローチを同店では扱っている。さらにペアのブレスレットも見逃せな
い。2つを組み合わせて見せられるように、宝石を慎重に選び配置している。長いタイ
プと短いタイプがありそれぞれ男性・女性に合わせることができる。
　もう1つオススメしたいのは、ガラスの光沢を持つ石英や月長石などの不規則な形
の石を、ジュエリーの材料として創られたリングだ。その他3月には、新しい発想で斬新
なジュエリーが発売される。ポシェットでもありペンダントにもなるこの商品は、翡翠を
用いた三日月型で、開閉ができ中に物を入れることができる。今から登場が待ち遠し
い。
　これらのジュエリーはSWAZ. Jewelryで取り扱っている。同店のアクセサリーパーツ
は925シルバーと18金のメタルプレート、本物の宝石と高価な石でデザインされてい
るので長持ちし、肌のアレルギーにも配慮している。購入者はオリジナルデザインでの
オーダーや、デザイナーと共にデザインを作ることもできる。また、材料の持ち込みも
OK。特別な人に、オンリーワンのジュエリーをプレゼントして、日頃の感謝と愛情を伝
えてみては？

［ SWAZ. Jewelry ］

日頃の感謝と愛情をジュエリーで表現
特別な日のギフトにぴったり！
日頃の感謝と愛情をジュエリーで表現
特別な日のギフトにぴったり！

ジュエリーデザイナー
Swan Chun氏

「初心」と名づけられたブレスレット

SWAZ. Jewelryの店内

自然の石の形を活かしたリング

パ
ー
ル
が
上
品
に
輝
く

ブ
ラ
イ
ダ
ル
コ
レ
ク
シ
ョ
ン

カ
ッ
プ

ルのためのペアブ
レス

レ
ット
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 ショッピング（香港・広東共通）



香港

香港クラシファイド

英・広・北京語の生徒募集
日本人向けの語学学校です。英語/北京
語/広東語/韓国語/フランス語/スペイン
語などを学びませんか！日本語が話せる
講師が発音や文法を丁寧に教えます。
マンツーマンまたは2-5人の少人数制
で講師の指名も可能なので、自分の
ペースで語学をマスターできます。ただ
今、英語/北京語/広東語の30分間の無
料授業が体験できます。詳しい内容につ
いては、日本語でお気軽にお問い合わ
せください。
電話：(852)3520-2329  林まで（日本語可）
ウェブ：www.streamwisdom.com
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

香港和僑会
祖国を離れて頑張っている仲間の交流
の場です。毎月1回の定例会や分科会、
各種イベントなど催しも沢山。詳しくは
HPをご覧ください！
連絡窓口：高橋
メール：jimu@wa-kyo.org
電話：（852）2730-1055
ウェブ：www.wa-kyo.org
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

第７回 九州人会のご案内
2015年1月23日(金)　18:30より日本人
倶楽部にて第7回 九州人会を開催いた
します。九州ご出身の方、九州にゆかり
のある方はお気軽にご連絡ください。
連絡先:九州人会事務局・箕田(みた)　
電話：6094-9091
メール：mita@hkkkc.com
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

青山学院校友会香港支部
隔月で食事会、BBQ大会、クリスマス会
などを開催中です。青山学院卒業生お
よび関係者の皆様は、お気軽にご連絡
ください。日本国内および海外にある
校友会支部の紹介も可能ですので、青
学OBのネットワーク作りにお役立てく
ださい。
Email:aogakuhk@gmail.com（担当：木津）
HP: www.alumni-aogaku.jp/
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

法政大学同窓会
定期的に例会、クリスマスパーティ、他
校OB会との交流イベントを開催してお
ります。法政大学および付属校、大学院
にゆかりのある方、当校に留学経験の
ある方、ぜひお気軽にご連絡ください!
連絡先:hoseichina_hk@yahoo.co.jp (事務局)
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

合唱団メンバー募集!!
香港日本人倶楽部合唱団です。練習は銅
鑼湾の日本人倶楽部にて水曜午前に女
声合唱団、土曜午後に混声合唱団と男声
合唱団がおこなっています。（練習場所は

変わる場合あり）。現在2月に行われる新
春コンサートに向け練習しています。初
心者の方大歓迎!!歌が好き!唄うのが好
き!!な方私たちと一緒に合唱を楽しみま
せんか?お気軽にお問合せください。
問い合わせ：
mail:hkjc_choir@yahoo.co.jp（担当:加藤）
HP：www.geocities.jp/hkjc_choir
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
テニスサークル「よせなべ」新メンバー募集！
毎週日曜の午後2時間程度テニスをして
います。活動場所は奥運駅 / 美孚駅、参
加者は20代～60代の日本人です。テニス
好きな方のご参加お待ちしております！
連絡先：Higashi@netvigator.com
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

京都外大OB会
京都外国語大学卒業生のOB会です。2、
3ヶ月に一度食事会を行っております。京
外大や京都にゆかりのある方はお気軽
にご参加を。
中野：yukari1009@hotmail.com
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

香港在住若手交流会
香港在住若手交流会とは、自分は今で
も若手と思っている独身者を対象とした
会です。香港在住者がメインですが、中
国在住の方もご参加頂けます。参加目
的は、友情、ビジネス、婚活、恋活、いず
れもOKです。　宴会本部長より。
メール：kitsu@kenshin.com.hk
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

財テクを考える会
金融シティ香港で財テクを研究しましょ
う！毎月1回、平日の午後7時30分から集
います。経験不問・登録料などいっさい
ございません。～ユニークなメンバー
が多い、楽しいサークルです～奈津子
携帯：(852)9722-0012
メール：natalie_natsuko@yahoo.co.jp
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

プチコン＠香港
プチコン(プチ婚活合コン)は独身者限
定の飲み会です。参加条件は、男性45
歳以下、女性40歳以下、の男女の出会
いを真剣に考える独身の方です。連絡
先交換のお手伝いやフォローしていま
すので、お一人参加の方も安心してい
らしてくださいね。興味のある方はお気
軽にご連絡ください。
連絡　kanae-tarumoto@hotmail.co.jp 
樽本まで
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

東海大学同窓会香港華南支部
定期的に飲茶、火鍋、BBQなどの食事会
を行っています。東海大学にゆかりの
ある方、是非ご参加ください。なお、1月
10日(土)に(東海大学)OBの原辰徳氏を
お迎えして同窓会&講演会を行います。
参加しませんか?
Email:石水(bobby@mail.isl.hk)
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

香港いとうの会　定例会
香港いとうの会定例会のご案内今回は
1月9日金曜日クオリーベイの酒菜処 伊
藤で行います。1月10日(いとうの日)が
土曜日のため、例年よりも1日早まって
おりますので、ご注意ください。今回も
いとうさんであれば、どなたでも参加い
ただけます。また今回は、特別に静岡県
伊東市出身の方も参加可能となってお
ります。前回11月10日(いいいとうの日)
は、15名の方に参加頂き非常に盛り上
がりました。奮ってご参加ください!!
参加申し込み、お問い合わせは
yuz110@hotmail.com
6900-0775 いとうまで。
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

FXトレーダーの集い。
FXトレードについて、あれこれ一緒に
話せる仲間作りませんか?トレードのス
キルアップやアイディアのきっかけ作り
にもなる。
●経験: これから始めたい方、初心者～
上級者まで経験は問いません。
● 日時: 週末メインですが平日もあり。
● 会費: ゼロ
どうぞお気軽にご連絡下さい。
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

香港青学会
隔月で同窓会を開催中です。青山学院
卒業生および関係者の皆様は、お気軽
にご連絡ください。一緒に美味しい
中華料理を食べつくしましょう！
Email： aogakuhk@gmail.com
Facebook：香港青学会
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

語学学校スタッフ募集
LanguageWorld湾仔校では、セール
ス、受付スタッフを募集しております。
日本語と英語の話せる明るい元気な方。
お問い合わせはメールに履歴書を添
付の上、下記までお送りください。
電話：(852)3460-5458
メール：info@languageworld.com.hk
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

語学学校のスタッフ募集
語学学校でのセールス、運営スタッフを募
集中。フルタイム、パートタイムともに募集
しております。お問い合わせはメールに履
歴書を添付の上お願いいたします。
メール：centralhk@geosasia.com
電話：(852)2504-0220
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

スタッフ募集中！
銅鑼湾と尖沙咀のラーメン店「別天神」
では日本語の話せるスタッフを募集し
ています。経験や国籍は問いません。詳
細はお電話でお問合せください。
電話： (852)90114852  ロッキーまで
メール：betsutenjin3@gmail.com
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

アルバイト募集
コーズウェイベイ（銅鑼湾）にある日本人ラ
ウンジバー
お酒が好きで人と話す事が好きな女の子募集！！
みんなが仲良しの楽しいお店です。
日本語で気軽にお問い合わせください。
電話：(852)2187-3929（21:00～26:00）
メール：yousbar2014@yahoo.co.jp
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

幼稚園教師募集
子供が大好きで即勤務できる健康な方
を募集します。条件：幼稚園教論資格＆
ワーキングビザ有。 
電話：(852)2567-9848
ウェブ：www.tanpopo.edu.hk
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

ビューティスタッフ募集
尖沙咀にある「カルトブランシュ」トータ
ルビューティサロンでは、下記の人材を
募集しています。
◆ネイリスト
◆アイリスト
◆受付兼庶務
フルタイム、パートタイムいずれも募集
しています。
経験者・資格保持者の他、別途未経験者
の枠もありますので、お気軽にお問い合
わせください。
また、ただ今、韓国語のできるネイリス
ト募集中です！
【お問い合わせ・エントリー】
担当：トチカワ
メール：administrator@dionysus-
beauty.com 
電話：(852)9701-8517

【カルトブランシュについて】
日本人技術者が多数在籍する実力派日
系サロンです！
ameblo.jp/carteblanche-hk
1/F&2/F Mody House, 30 Mody Rd.,Tsim Sha Tsui
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

ベビーシッター募集
セントラル駅徒歩5分の語学学校でベ
ビーシッターを募集しています。新しい
綺麗なオフィスで、一緒に働きません
か？履歴書を：preslanguage@hotmail.com
までお送りください。
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
～セントラル紳士靴専門店スタッフ募集～
職務：店頭販売及び関連業務。高級紳士
靴についての知識と理解があり、丁寧な
顧客対応ができる方。出張あり。
資格：高等学校卒業。2年以上の就業経
験。日常会話程度の日本語、英語必須
待遇：月給10K～12K。毎月報酬及び
ボーナスあり。年末ボーナスあり。業務
成績によりその他の報酬あり。毎月社員
特価販売あり。10時から20時まで。週5
日または6日、シフト制。詳細は関Mr. 
Victorまでお問い合わせください。
メール：jobs@tassels.com.hk
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

日本語・普通話・広東語講師募集中
ジオスランゲージセンター（セントラ
ル・ホンハム校）では、自分の母語を外
国人に教えた経験を持ち、教師資格と
ビザをお持ちの方を募集しています。
詳細は面談にて。まずは履歴書を下記
までお送りください。
電話：(852)2504-0220
メール：info@geoshk.imsbiz.com.hk
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

ホールスタッフ募集中！
香港で1984年創業のラーメン屋【一平安】
では、元気で明るいホールスタッフを
募集しております。経験や語学は問い
ません。パートアルバイトも可。ワーホ
リの方も大歓迎です。勤務地は応相談。
まずはお気軽にお問合せください。
電話：(852)2722-4826
尖沙咀エナジープラザ店・野崎
hr@ippeian.com
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

日本語の話せる
ホールスタッフ、大募集！

白木屋、笑笑では日本語の話せる、明る
く笑顔の素敵な方を募集しています。経
験、国籍は問いません。広東語を学びた
い日本人の方や、日本語を学びたい香
港在住の方からの御応募をお待ちして
います。応募、問合せは佐藤まで。
電話：(852)6255-7901
メール：satou@shirokiya.com.hk
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

ダイニングバースタッフ
コーズウェイベイ（銅鑼湾）のダイニング
バー(Sowelu)ではスタッフを募集してい
ます。勤務時間・曜日は応相談です。詳し
くは中村まで。
電話：(852)2777-1171(18時以降)
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

北/広/英語の教師募集
北京語、広東語、英語又は日本語を教え
た経験がある方をパートタイムで募集し
ています。日本人の方及び香港人の教師
も急募しています。まず履歴書をファクス
またはEメールで送りください。詳細はお
電話にてお問い合わせいただけます。
電話：(852)2375-1342　林まで
メール：swlcrecruit@yahoo.com.hk
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

パートさん募集中！
セントラル（中環）にある日本人オー
ナーシェフのSAGRANTINOでは、パート
タイムで勤務できるホールスタッフを募
集中です。勤務時間・曜日は応相談で
す。まずはお気軽にご連絡ください。
携帯：(852)6335-3504安田まで。
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

安心の老舗日系ショップ
日本で1991年に創立した老舗のアダル
トショップ「ワイルドワン」

現在では 東京に８店舗、香港に2店舗、 
中国に1店舗展開しています。
日本製を 中心に欧米製の高級商品など
ワイルドワンがオススメする良質・安
心・安全の商品だけを販売しています。
日本語を話せるスタッフが多くいますの 
で是非気兼ねなくご来店ください。
・香港MK店
住所 : 九龍モンコック亞皆老街83 號
先達広場 2/F S106室
営業時間：年中無休 （13:00-23：00)
電話 (日本語可）: (+852)2395-1001
・香港TST店
住所：九龍チムサチョイ加拿分道6C號 
集友大廈(ビル) B座 1/F B3室
営業時間：年中無休 （13:00-23：00)
電話(日本語可） : (852)2409-8001
通 販HP: www.wildone.com.hk
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

日本語礼拝
毎週日曜日、午後2時半～4時半、中環
(セントラル)で行われている日本語礼拝
では、日本語で思い切り賛美し、愛と希
望の溢れるメッセージが聖書から語ら
れます。礼拝後、日中交流の時間もあり
ます。誰もが笑顔になれる611霊糧堂所
属の日本語礼拝へ、ぜひお越しくださ
い。どなたでも大歓迎です。
香港中環德輔道中 21-23號歐陸貿易中心1402室
(連絡先：(852)6500-9794　宮崎)
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

求人

クラス

その他
クラシファイドへの掲載について

クラシファイドお申込みご希望の方は
pocketpageweekly.comへアクセスし、
クラシファイド申込みから行ってください。
（WEBからのみ。電話での対応はしておりません。）

メンバー募集



深圳香港

Key Woman
輝き続ける女性に会いたい！香港、広東で

張感があります。また社員が多い分競争意識も高く、常に戦っている感じがし
ます。私は本来VIPのお客様を担当するのが役目なのですが、やはり日本人
のお客様がいらっしゃれば対応いたしますので、毎日ホテル内を走り回って
います。大変だと思うことも多いですが、人間楽な所にいては成長しませんか
らね。「このハードルを乗り越えて成長したい、頑張ろう」という気にもなれま
す。こういう規模の大きいラグジュアリーホテルで働ける事はとても有難い事
だと思っています。

香港で働いてみて日本で働いていた時とは違うと思う事はありますか？
　香港人は若い頃から業務をこなすようによくトレーニングされていますの
で、仕事のスピードは早いですね。マニュアルを100％こなす、それが香港の
やり方なんだと思います。私は100％マニュアル通りにするよりも、それに従
いつつも自分のカラーを出すようにしているのですが、香港人からはよく「日
本人はToo Slow。仕事が遅い」と言われます。香港人に手間暇かける事の良
さ、日本人のお客様が求めているのはクイックサービスだけではない、という
事を分かって貰うのはなかなか難しいです。
　でも香港人は面倒見の良い人が多く、私より年下の香港人や、中には家族
まで私の面倒を見てくれる人もいて、旧正月を一緒に過ごし
たりとか、香港で第二の家族が出来たようです（笑）。

業務形態など教えてください。 朝は何時出勤ですか？
　基本は9～10時間労働で休みは月6日です。ピンヒールで
ずっと立ちっぱなしなので最初の頃は、こんなに立っていら
れないと思ったほどでした（苦笑）。出勤時間は日によって違
いますがVIPのお客様の時間に合わせるため、早い日だと朝
6時から働いています。そんな日は午後3時とか4時頃に仕事
が終わるので、その後ヨガに行くのが楽しみです。HOTヨガで
汗を流すと気持ちいいですね。そのジムには仕事帰りの欧米
人も多く、皆さんストレス発散に来られている感じがします。

仕事が休みの日は何をして過ごされていますか？
　友人と食事に行ったりお酒を飲みに行ったりします。香港には素敵なルー
フトップバーが沢山あって、そういう所でお酒を飲む時はリラックスできて大
好きな時間です。ただ、1人で飲みに行く時は日本人のバーへ行くことが多い
ですね。
　去年は英語や中国語を習おうとローカルの語学学校に登録したのですが、
通い切れず断念してしまいました…。因みに10日以上の連休があるとやっぱ
りアメリカに行ってしまう私です（笑）。

今後の夢、目標をお聞かせください。
　あと3年で香港の永住権申請が出来るので、それを目標に頑張っています
が、永住権を取得出来たらその後は帰国するかも知れません。日本に居た頃
は思わなかったのですが、年を取るにつれて親孝行したい気持ちが大きく
なってきまして…。今まで自由に好きなようにさせてくれた理解ある両親に感
謝の気持ちでいっぱいですが、そんな両親にいつか孫の顔でも見せてあげら
れたら…、という気持ちも大きいです。でも今はまだお相手がいないので…。
今年は仕事だけでなく婚活も頑張ろうかな（笑）。

日本に居た頃から外資系のホテルに勤務されていたのですか？
　実は日本に居た頃はずっと役者だったんです。梅沢富美男さんの舞台で前
川清さんと共演したり明治座、大阪の歌舞伎座での公演に出演していました。
カツラかぶって顔白くして踊ってましたよ（笑）。その舞台の年末年始のツアー
で１カ月程日本全国を周っていたので、その時の経験は今お客様とお話しす
る時とても役立っています。お客様にどこどこ出身です、と言われた時にその
土地の事を少しでも知っていれば喜んで貰えますし、そこから話題も広がりま
すから。 話の引き出しが多くなった事は自分にとってプラスでした。

役者と接客業では全然違う職種のような気がしますが？
　役者時代はミュージカルやTVのオーディションを受け
ながら、２つ星レストランのレセプションなど、ホスピタ
リティ系のアルバイトをしていたので、元々接客は好き
だったし自信がありました。役者の仕事も接客の仕事も、
お客様に喜んで貰ってナンボの世界ですから！

ところでそもそも役者になろうと思ったきっかけは？
　18歳位の頃からNYが好きで、大学時代にアルバイトで
貯めたお金で、1か月アメリカに短期留学した時に見たブ
ロードウェイ・ミュージカルに魅かれたのがきっかけです。
日本へ帰ってから、長期留学のためにと貯めていたお金でミュージカル学校
へ通い始めました。22歳の時です。ミュージックレッスン、ダンス、バレエ等1
日6時間程レッスンをしてバイトへ行くという生活でした。それから段 と々舞台
や再現ドラマ、企業VP（Video Package）などに出演させて頂くようになりまし
た。中でも企業VPは評判が良かったですよ（笑）。そんなオーディション―役
者の仕事―バイトの日々を約10年間続けました。

役者を辞めてしまわれた理由は？
　今までに10回は観に行ったくらい、ブロードウェイでミュージカルが大好き
で、ダンスも歌も好きなのですが、30代になって役者を続けるのはもういいか
な～、という気持ちになったんです。その時、自分の好きな英語を使える仕事
に就けたらいいなと思いました。

そこで外資系ホテルに就職されたのですね？
　接客には自信はあったものの、すぐにラグジュアリーホテルに就職するのは

無理だと思ったので、ビジネスホテルの面接を何件か受け、東急グループの
ホテルに就職しました。当時は笑顔の女王と呼ばれていました（笑）。

香港に住むようになったきっかけは？
　2010年の10月、香港に旅行に行く計画を立てていた時、たまたま香港にあ
るホテルから面接の話が来たんです。ちょうど旅行に行く予定でしたので、電
話やスカイプではなく、直接面接を受ける事になりました。初めての海外での
面接、しかも英語での面接でしたのでとても緊張しましたが、とにかく2時間喋
りまくって…。帰りの飛行機に乗る頃には採用のお知らせを頂きました。

　帰国後すぐに辞表を出し2010年12月6日からランドマーク・マン
ダリンオリエンタルホテルでインターンシップとして働き始めまし
た。住宅手当は出ましたが30過ぎて給料HKD3,000で働くなんて
チャレンジャーですよね（笑）。

でもその後正社員になられたんですよね？
　会社からは「続けて貰いたいけれど外国人を正社員として雇用
するのは経費面からも難しい」と言われ、諦めかけていたんです。
そんな時期に、日本人や外国人のお客様から、毎日のように私宛に
礼状が届いていたのを目に留めたゼネラル・マネージャーの「何で
こんなに評判の良い人を雇わないんだ？」という一言で、正社員とし

ての雇用が決まりました。ラッキーでしたね（笑）。それから正社員として2年半
働きましたので、こちらにはトータル3年半お世話になりました。

アイランド・シャングリラホテルで働く事になったきっかけは？
 スタッフともお客様とも仲良くなれていたので、前職場を辞めるのは結構辛
かったのですが、このままでは進歩しないと思い辞める事を決意しました。そ
の後はNYのホテルで働きたいと、現地まで行ったのですが、Visa、永住権を
取るのはアメリカ人と結婚でもしない限りとても難しいと言われてしまい、夢
はあっても冒険は出来ない…。と結局諦める事に。そんな時アイランド・シャン
グリラで働いている友人から、良かったら面接受けに来ない？と声を掛けて
貰ったのがきっかけです。
 
5つ星ホテルである現在の職場についてお聞かせください。
　アイランド・シャングリラのは前職場に比べて部屋数が5倍ありますのでお
客様も5倍、社員も5倍。人が多い分いつでもどこでも見られているようで、緊

役者の仕事も接客の仕事も、お客様に喜んで貰ってナンボの世界！
ミュージカルを目指す役者から“ホテルウーマン”に転身。
常に前を向いて走って来た「笑顔の女王」は
ハードルがあればそれを成長の糧として頑張って来たが…。

アイランド・シャングリラホテル
ゲストリレーションズ

高橋美和子さん
インタビュー
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VIPに限らず日本人のお客様にも対応

役者時代、梅沢富美男さんの舞台、
明治座、大阪の歌舞伎座での公演
に出演
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張感があります。また社員が多い分競争意識も高く、常に戦っている感じがし
ます。私は本来VIPのお客様を担当するのが役目なのですが、やはり日本人
のお客様がいらっしゃれば対応いたしますので、毎日ホテル内を走り回って
います。大変だと思うことも多いですが、人間楽な所にいては成長しませんか
らね。「このハードルを乗り越えて成長したい、頑張ろう」という気にもなれま
す。こういう規模の大きいラグジュアリーホテルで働ける事はとても有難い事
だと思っています。
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　香港人は若い頃から業務をこなすようによくトレーニングされていますの
で、仕事のスピードは早いですね。マニュアルを100％こなす、それが香港の
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本人はToo Slow。仕事が遅い」と言われます。香港人に手間暇かける事の良
さ、日本人のお客様が求めているのはクイックサービスだけではない、という
事を分かって貰うのはなかなか難しいです。
　でも香港人は面倒見の良い人が多く、私より年下の香港人や、中には家族
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業務形態など教えてください。 朝は何時出勤ですか？
　基本は9～10時間労働で休みは月6日です。ピンヒールで
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ですね。
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通い切れず断念してしまいました…。因みに10日以上の連休があるとやっぱ
りアメリカに行ってしまう私です（笑）。

今後の夢、目標をお聞かせください。
　あと3年で香港の永住権申請が出来るので、それを目標に頑張っています
が、永住権を取得出来たらその後は帰国するかも知れません。日本に居た頃
は思わなかったのですが、年を取るにつれて親孝行したい気持ちが大きく
なってきまして…。今まで自由に好きなようにさせてくれた理解ある両親に感
謝の気持ちでいっぱいですが、そんな両親にいつか孫の顔でも見せてあげら
れたら…、という気持ちも大きいです。でも今はまだお相手がいないので…。
今年は仕事だけでなく婚活も頑張ろうかな（笑）。

日本に居た頃から外資系のホテルに勤務されていたのですか？
　実は日本に居た頃はずっと役者だったんです。梅沢富美男さんの舞台で前
川清さんと共演したり明治座、大阪の歌舞伎座での公演に出演していました。
カツラかぶって顔白くして踊ってましたよ（笑）。その舞台の年末年始のツアー
で１カ月程日本全国を周っていたので、その時の経験は今お客様とお話しす
る時とても役立っています。お客様にどこどこ出身です、と言われた時にその
土地の事を少しでも知っていれば喜んで貰えますし、そこから話題も広がりま
すから。 話の引き出しが多くなった事は自分にとってプラスでした。

役者と接客業では全然違う職種のような気がしますが？
　役者時代はミュージカルやTVのオーディションを受け
ながら、２つ星レストランのレセプションなど、ホスピタ
リティ系のアルバイトをしていたので、元々接客は好き
だったし自信がありました。役者の仕事も接客の仕事も、
お客様に喜んで貰ってナンボの世界ですから！

ところでそもそも役者になろうと思ったきっかけは？
　18歳位の頃からNYが好きで、大学時代にアルバイトで
貯めたお金で、1か月アメリカに短期留学した時に見たブ
ロードウェイ・ミュージカルに魅かれたのがきっかけです。
日本へ帰ってから、長期留学のためにと貯めていたお金でミュージカル学校
へ通い始めました。22歳の時です。ミュージックレッスン、ダンス、バレエ等1
日6時間程レッスンをしてバイトへ行くという生活でした。それから段 と々舞台
や再現ドラマ、企業VP（Video Package）などに出演させて頂くようになりまし
た。中でも企業VPは評判が良かったですよ（笑）。そんなオーディション―役
者の仕事―バイトの日々を約10年間続けました。

役者を辞めてしまわれた理由は？
　今までに10回は観に行ったくらい、ブロードウェイでミュージカルが大好き
で、ダンスも歌も好きなのですが、30代になって役者を続けるのはもういいか
な～、という気持ちになったんです。その時、自分の好きな英語を使える仕事
に就けたらいいなと思いました。

そこで外資系ホテルに就職されたのですね？
　接客には自信はあったものの、すぐにラグジュアリーホテルに就職するのは

無理だと思ったので、ビジネスホテルの面接を何件か受け、東急グループの
ホテルに就職しました。当時は笑顔の女王と呼ばれていました（笑）。

香港に住むようになったきっかけは？
　2010年の10月、香港に旅行に行く計画を立てていた時、たまたま香港にあ
るホテルから面接の話が来たんです。ちょうど旅行に行く予定でしたので、電
話やスカイプではなく、直接面接を受ける事になりました。初めての海外での
面接、しかも英語での面接でしたのでとても緊張しましたが、とにかく2時間喋
りまくって…。帰りの飛行機に乗る頃には採用のお知らせを頂きました。

　帰国後すぐに辞表を出し2010年12月6日からランドマーク・マン
ダリンオリエンタルホテルでインターンシップとして働き始めまし
た。住宅手当は出ましたが30過ぎて給料HKD3,000で働くなんて
チャレンジャーですよね（笑）。

でもその後正社員になられたんですよね？
　会社からは「続けて貰いたいけれど外国人を正社員として雇用
するのは経費面からも難しい」と言われ、諦めかけていたんです。
そんな時期に、日本人や外国人のお客様から、毎日のように私宛に
礼状が届いていたのを目に留めたゼネラル・マネージャーの「何で
こんなに評判の良い人を雇わないんだ？」という一言で、正社員とし

ての雇用が決まりました。ラッキーでしたね（笑）。それから正社員として2年半
働きましたので、こちらにはトータル3年半お世話になりました。

アイランド・シャングリラホテルで働く事になったきっかけは？
 スタッフともお客様とも仲良くなれていたので、前職場を辞めるのは結構辛
かったのですが、このままでは進歩しないと思い辞める事を決意しました。そ
の後はNYのホテルで働きたいと、現地まで行ったのですが、Visa、永住権を
取るのはアメリカ人と結婚でもしない限りとても難しいと言われてしまい、夢
はあっても冒険は出来ない…。と結局諦める事に。そんな時アイランド・シャン
グリラで働いている友人から、良かったら面接受けに来ない？と声を掛けて
貰ったのがきっかけです。
 
5つ星ホテルである現在の職場についてお聞かせください。
　アイランド・シャングリラのは前職場に比べて部屋数が5倍ありますのでお
客様も5倍、社員も5倍。人が多い分いつでもどこでも見られているようで、緊

アイランド・シャングリラホテル
住所：Pacific Place, Supreme Court Rd., Central
電話：(852)2877-3838
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エンジェルのプロフィール
香港在住5年目。暇があればジムやヨガに通い詰める運動大好き主婦。週
末には香港の自然を楽しみにハイキングにも！その反面、ワインが大好き
で食べ歩きが大好き。新しいお店ができたと聞けば友人を誘い足を運
ぶ。プラスマイナス０でなかなか痩せられないのが悩み(笑)

　香港も冬本番となり、さすがに寒くなりましたね。昼はぽかぽかして
いても、朝晩と昼の気温差で体調を崩してしまうこともあるので気をつ
けましょう。さて今回はここ10年以上私の続けている習慣を紹介。そ
れは朝晩に白湯を飲むこと。香港でも多くの人は冷たい水は飲まず、
白湯か常温のお水を好んで飲んでいますよね。たかが白湯、と思う人
もいると思いますが、実は魔法のような飲み物なのです（笑）。
　白湯には、飲むだけで、体重が落ちてすっきりとやせたり、排泄がよ
くなったり吹き出物が消えたりという嬉しい効果があるのです。インドの
伝統医学（アーユルベーダ）では身体、自然界は水･火・風の3つの要
素からなると考えます。白湯はこの3つを完璧に満たす飲み物。水を
火にかけることで火の性質を含み、沸騰すると気泡が盛んに出て風
の性質が加わる。そしてその白湯を飲むと体の3要素もバランスを回
復し、体の調子がよくなり幸せに感じるというのです。
　私は白湯を飲む習慣が付いてから冷え性が解消され、便通がよく

なり、むくみにくくなりました。お湯で手や体を
洗うと汚れが良く落ちて、気持ちがよくなるの
と一緒で白湯を飲むと白湯の持つ熱の力で
胃や小腸、十二指腸の働きが高まって毒出
しをしてくれているからです。
　まずは朝の起きがけに白湯を飲んでみて
ください。1度に大量の水分を取ると体に負
担がかかるので少しずつすする感じでコッ
プ1杯（約150cc程度）を5分～10分かけで
飲んでください。白湯が胃腸を暖めて消化
力を高め、全体の代謝を上げてくれます。そ
して老廃物を押し流して腸を綺麗にしてくれ
ます。朝のすっきり感を感じてみてください。

びっくりしますよ！！（笑）
　また、3度の食事中に各１杯ずつ飲むと消化を助けてくれます。いい
ことばかりの白湯。簡単でお金もかからないので実践してみてくださ
い。

Vol. 31ワク♥ドキッ！ワク♥ドキッ！Hong Kong
Daily Life
Hong Kong
Daily Life

香港在住日本人主婦が綴る
リレー     エッセイミニ
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香港で毎日ヘルシーライフ香港で毎日ヘルシーライフ❻

高橋美和子（たかはし  みわこ）さんプロフィール
ブロードウェイ・ミュージカルに魅かれ役者の世界へ。
30代で転職しホテルで勤務するように。香港に来てランドマーク・
マンダリンオリエンタルホテルで３年半働いた後現在のアイランド・
シャングリラホテルに勤務中。仕事が忙しく出会いが無い為まだ独身。

※白湯はできるだけ飲みきること。アユールベーダでは水・
火・風のバランスが崩れるといわれていて効果が判滅して
しまうので残った白湯は再び温めないように注意。
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　本紙465号で紹介した故・藤沢功氏の50回目の命日

にあたる12月14日、彼の殉職の地となった下城門水塘

（大圍）において、ささやかな慰霊の集いが行われた。

　50年前の嵐とは対照的に心地の良い快晴となった

この日、発起人である荻野氏の哀悼の辞につづき、荻

野氏の呼びかけによって集まった香港人、日本人のグ

ループは、藤沢氏が命を落とした取水塔に向かって献

花、黙祷。このあと、故人が生前愛し、50年前の葬儀で

も西松建設の社員によって歌われたという「雪山讃

歌」 を捧げ故人の霊を慰めた。

　藤沢氏の事故は当時香港でも大

きく報道されたが、当時慢性的な水

不足に苦しむ香港の給水の安定に

貢献し、そして殉じた藤沢氏の存在

は香港在住邦人にとって誇りであ

り、忘れてはならない存在ではない

だろうか。本紙では近々藤沢氏を題

材にした短期連載を企画している。

深圳 香港

香港＆広州深圳
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発起人・荻野氏を中心に、藤沢氏の霊を慰めた

今は静かにたたずむ取水塔
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（所在地） タイクー（太古）

（間取り） 2LDK   792sqf （実用614sqf)　バルコニー付き

（室　内） 家具・家電付き、山景

（環　境） MTR太古駅・AEON近接／クラブハウス完備

（備　考） 太古で一番人気のマンション／ペット可マンション／2003年築

（月　額） HKD25,000　（管理費、税金込み）

ザ・オーチャーズ　逸樺園　　(Tower 2  Flat D  中層階)

（所在地） サイワンホー（西湾河）
（間取り） 3LDK＋S　 1,326s.あqf(実用1,034sqf) 　バルコニー付き
（室　内） 家具・家電付き、眺望抜群の海景
（環　境） 大型クラブハウス完備／MTR西湾河駅近接／
 日系スーパーＡＰＩＴＡへ徒歩１０分弱
（備　考） ペット歓迎マンション／部屋の鍵有り、いつでも内覧可／

2005年築
（月　額） HKD53,000 (管理費、税金込み) 

ソーホーイースト　 SOHO EAST 

香港

グランドプロムナード　嘉亨湾 　 (Tower 3  Flat C  高層階)

（所在地） サイワンホー（西湾河）
（間取り） 994sqf
（室　内） 現状、スケルトン／居抜き
（環　境） 人気スポットSOHO　EAST内店舗／　
 グランドプロムナード向かい
（備　考） 飲食店に最適
（月　額） HKD100,000

三宝不動産三宝不動産三宝不動産 Rm.1003, 10/F., Marina House,
68 Hing Man St., Sai Wan Ho, H.K.

(852)2566-0155

Rm.1003, 10/F., Marina House,
68 Hing Man St., Sai Wan Ho, H.K.

(852)2566-0155
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Property Agency List
日系不動産代理一覧
トロント不動産 TEL (852) 2882-1922
14A, Hoi To Court, 275 Gloucester Rd., CWB
スターツ（香港） TEL (852) 2836-0760
Unit 1805, 18/F., Causeway Bay Plaza 2,463-483 Lockhart Rd., CWB
ハーコーツ TEL (852) 2273-8833
Unit 1107-8, 11/F., Tower A, New Mandarin Plaza, 14 Science Museum Rd., TST
三宝不動産 TEL (852) 2566-0155
Rm. 1003, 10/F., Marina House, 68 Hing Man St., Sai Wan Ho
南洋不動産 TEL (852) 2891-4113
20/F., Flat A, Fairview Court,15-17 King Kwong St., Happy Valley
グレートユニオン不動産 TEL (852) 2856-2382
Rm. A, 25/F., Capital Ctr., Tower 2, 28 Jardine’s Crescent, CWB
リアルエステート TEL (852)2838-2117
Rm. 1601-2, Workingfiled Comm. Bldg., 408-412 Jaffe Rd., CWB
エイブル（大建不動産香港） (852)2525-2083
Rm. 1601, Dina House, 11 Duddell St., Central 
ベターハウス 広州支店 TEL (86) 20-3877-1528
広州市天河区天河北路僑林街47号中旅商務大厦東塔2304号
友和不動産 TEL (86) 20-8729-4501
広州市天河区粤墾路38号広墾商務大厦7F
スターツ（広州） TEL (86) 20-3877-0041
広州市天河区体育東路138号金利来数碼网絡大厦410室
フルホーム不動産 TEL (86) 20-3801-2651
広州市天河区五山路141号之一尚徳大厦B棟22-24階 
ミドリ不動産 TEL (86) 20-3868-3090
広州市天河区林和西路167号威尼国際1601室
広州ラクラシ不動産 TEL(86) 20-8753-4146
広州市天河路371号 隆德大厦西塔1610室
ABC不動産 TEL (86) 755-2605-8666
深圳市南山区南山大道2008号躍華園18階D

ジュノー不動産 TEL (86) 755-8217-1880
深圳市羅湖区深南東路4003号世界金融中心B座1410室
ベターハウス 深圳支店 TEL (86) 755-8367-8712
深圳市福田区益田路江蘇大廈B座1013室
OK-Support 深圳 TEL (86) 755-2360-2214
深圳市福田区彩田路東方新天地広場D座1805
不動産NAVI 羅湖店 TEL (86) 755-2584-5960
深圳市羅湖区南湖路深華商業大廈写字楼401号室
不動産NAVI 南山店 TEL (86) 755-3660-7226
深圳市南山区海岸城東座225号

ライフ（香港・広東共通）
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　長年の頑固なシミを一瞬で解消するのは夢じゃない？
　米国で誕生し、独創的な製品開発で常に美容業界に刺激を与え続けている光学技
術医療会社「CUTERA（キュテラ）」。臨床・研究に基づいた安全かつ高機能な製品・
サービスを提供することを強みに日々精進し、業界のリーダー的存在として支持され
ている。同社の製品は、現在、日本を含め、世界中50の国々で多くの医師と利用者に愛
用されている。そんな同社の最新製品「enLIGHTEN TM 750」を紹介しよう。
　このenLIGHTENは、治りにくいとされているシミの一種「肝斑」やそばかすの解消が
期待されているレーザーマシンだ。このマシンのどこが凄いのだろうか。一般的に
レーザーによる治療は、主に照射したレーザーが人間の体内で熱に変換される、熱に
よる効果「光熱作用」を利用したものだ。ごく短い時間に大きなエネルギーを照射した
時に起きる作用により、シミなどの問題を持つ老化皮膚を改善できる。Qスイッチ、い
わゆるナノ秒で光熱作用を生じさせるレーザー治療が代表的なものであった。
　enLIGHTENは、照射する時間を革新的なピコ秒（ps)レーザーへ進化させた。ピコ
秒とは1兆分の1秒のことで、ナノ秒よりも千倍早い時間の単位だ。最先端の科学技術

でピコ秒で作用するレーザーマシンは、治療過程で感じる痛みも軽
減されるため、女性でも安心して利用できる。フォーカスレンズのサ
イズも必要な照射範囲と合わせて拡張縮小が可能。更に、マシンの
起動時間も従来のマシンより大変短くて済むので、利用時間も短縮
できる。そのため、enLIGHTENは新世代のアンチエイジングツール
として注目されている。刺青の除去にも効果が高いため、既にアメリ
カでは人気が出ているという。
　香港で正式登場するのは、2015年3月からとなる。気になる方は
通ってる美容クリニックにお問い合わせを。

CUTERA
ウェブ：www.cutera.com

美容に革命を起こす最新レーザーマシンで
頑固なシミを退治しよう！
CUTERA
～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～

Before After
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１．風邪やインフルエンザ症状が軽減！
　これまでの研究により、プラズマ乳
酸菌がウイルス感染防御効果や免疫
力活性効果が確認されているが、近
年、キリンと東海大学医学部の共同実
験により、風邪やインフルエンザによる
咳やのどの痛みなど上気道症状が軽
減することが分かった。なかでも重症
者の病状が大幅に減少したという。

２．乳幼児に注意が必要なロタウイルスが減少
　ロタウイルスとは、0～6歳の乳幼児期にか
かりやすい急性重症胃腸炎を引き起こす感染
症。感染力が強く、ごくわずかなウイルスが体
内に入るだけで感染してしまう。大人はロタウ
イルスの感染を何度も経験しているため、ほ
とんどの場合、問題ないが、乳幼児は症状が出
ることが多く注意が必要なウイルスだ。
　同実験のマウスによる試験において、プラズ
マ乳酸菌はロタウイルス感染症状を緩和させ
る効果があることが分かった。ウイルスに感染
させたマウスにプラズマ乳酸菌を摂取させると
下痢による衰弱がやわらぎ腸内のウイルスが
半減したといい、ヒトへの効果も期待される。

３．アンチエイジング効果も！
　さらに嬉しいことに、プラズマ乳酸菌はアンチエイ
ジング効果も期待できるという。マウスによる同実験で
は、通常のえさを与えた場合よりプラズマ乳酸菌を加え
たえさを与えた場合のほうが、加齢に伴う毛のつやや
皮膚表皮の非薄化、筋肉量の減少といった老化現象の
進行が緩和された。寿命延長効果も見られたという。

「プラズマ乳酸菌」で冬のウイルスをやっつけよう！

※グラフはいずれもキリン株式会社と東海大学医学部の共同

研究によるもの
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糞便中ロタウイルス量
ロタウイルス感染2日目
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プラーク数測定値
(x103PFU/g)
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生理食塩水 プラズマ乳酸菌

(JCM5805株)

日本農芸化学会2014年度大会で発表 *p<0.05

　乳酸菌のなかでも、特に最近注目を集めている「プラズマ乳酸菌」。なにが違うのだろう？これまでの乳酸菌はウイルスに対して一部の役割を
担う細胞を活性化させるだけだったが、プラズマ乳酸菌はいくつもの役割をもつ免疫細胞の全ての種類を活性化させるため、総合的なウイルス
感染防御システムがパワーアップするという。免疫の根本を強くするプラズマ乳酸菌のスゴさを見ていこう。
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老化スコア(点)
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標準食群

プラズマ乳酸菌群
(JCM5805株)

週齢(w)

第14回日本抗加齢医学会で発表 **p<0.01, *p<0.05
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風邪・インフルエンザ様疾患の罹患率(ヒト試験)
風邪インフルエンザ

罹患率(%)

35.1%35.1% 28.8%28.8%

プラセボ
(疑似食品)

プラズマ乳酸菌
(JCM5805株)

第73回日本公衆衛生学会で発表
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